
【32】２０２５年度 千葉県民スポーツ大会第二部

空手道競技実施細則

1次選考会

  千葉県民スポーツ大会第二部兼千葉県空手道選手権大会

期  日 ２０２５年４月２９日（火祝）

※競技スケジュールについてはエントリー状況で決定します。

会  場 千葉県総合スポーツセンター武道館

〒263-0011 千葉県千葉市稲毛区天台町 323 TEL043-290-8501

参加資格

 （1）全日本空手道連盟会員登録者（申し込み時、会員番号と有効年月日を記載する。申請中は不可）

  （2）千葉県に居住（住民登録が有る）する者、勤務先または学校が千葉県内に有る者、国民スポーツ大会

参加資格ふるさと制度が可能もしくは登録している者。

（3）上記を満たしている場合でも、他の都道府県の公式戦および上位大会の選考会に出場する選手は出場

不可とする（不正発覚した場合、出場資格と記録成績を失う）

（4）日本スポーツ協会が制定した障害補償障制度、（公財）スポーツ安全協会・スポーツ安全保険等に必ず

加入していること。

2次選考会

  関東空手道選手権大会選手選考会

  期  日 ２０２５年５月１０日（土） 13：00～ 受付開始・計量開始

14：00～ 選考会開始 

会  場 千葉県スポーツ科学センターアリーナ

〒263-0011 千葉県千葉市稲毛区天台町 323 TEL043-290-8501

    参加資格

１次選考会上位入賞者及び千葉県空手道連盟競技力向上委員会推薦選手

上記大会・選考会の結果に基づき、千葉県空手道連盟執行部・競技力向上委員会委員で編成する選考委員

において選考する。

1、実施種目 

対  象 種  目 備  考

成年男子 組手-65kg （65ｋｇ未満）

成年男子 組手-75kg （75ｋｇ未満）

成年男子 組手+75kg （75ｋｇ以上）

成年女子 組手

成年男子 形

成年女子 形

少年男子 組手

少年女子 組手

少年男子 形

少年女子 形

形競技は、第１ラウンドは第１指定形・第２ラウンドは第２指定形から選択する。第３ラウンド以降は得意形リ

ストより選択する。一度演武した形は繰り返し演武することはできない。エントリー数に応じて形の演武数が減



少する場合は、使用する形は上位ラウンドに合わせる。 

組手競技はエントリー人数により種目を統合して行なう場合もある。 

 

2、競技上の規定及び方法 

 （1）公益財団法人全日本空手道連盟競技規定及び千葉県空手道連盟審判申し合わせ事項により実施。 

  （2）審判員は 2025年度に編成された千葉県空手道連盟審判団で行う。 

 

3、注意事項 

① 主催者で赤・青帯は準備しない。選手各自で準備すること。 

② 「千葉」の胸マークの使用は禁止する。 

③ 組手競技では次の安全具を使用する。（各自持参すること） 

メンホー（Ⅶ）・赤青拳サポーター・ボディプロテクター・シンガード・インステップガード・セーフ

ティカップ（男子） 

※WKFまたは全空連検定品であること（少年男女は高体連検定品使用可） 

※シン＆インステップガードは赤・青を使用する。少年男女は白色の検定品を使用可能とする。 

※拳サポーターは国際基準の厚手タイプのものは使用不可とする 

④ 大会パンフレットは作成しない。トーナメントおよび競技スケジュールについては千葉県空手道連盟ホ

ームページに掲載する。 

⑤ 競技中の怪我については大会救護が応急処置を行うが、その後の対応については各所属団体または個人

で行うものとする。競技中の怪我・事故に関する補償については各自が加入する保険にて対応するもの

とし、主催者は責任を負わないものとする。 

⑥ 観客席やウォーミングアップ会場にて、荷物やコーン等を使用した「場所取り」は禁止する。また、千

葉県外で行われる上位の大会においても、上記の様な場所取りは禁止する。 

⑦ 武道館の駐車場は役員・審判員・スタッフのみ利用可とする。選手・応援・一般観覧者は大駐車場を利

用すること。 

 

4、参加申込 

申込期限 ２０２５年３月３１日（日） 

申込先  千葉県空手道連盟ホームページから所定の webページへアクセスし、必要事項を入力

して所属団体で取り纏め申込手続きを完了すること。 

 

5、参 加 料  １名につき １種目 ３，０００円 

 

6、選手選考方法 

○千葉県強化選手選考会(12月実施) 

次年度の関東以上の上位大会へ出場希望する選手を確認。 

強化選手選考会を受けていない選手は、関東以上の上位大会へ出場意思がないものとして以下の選考対象外とな

る。（選考会申込案内時に周知済） 

○1次選考会（県民スポーツ大会二部兼千葉県空手道選手権大会） 

・組手競技 成年男子：軽量級・中量級・重量級  成年女子 

・形競技 成年男子・成年女子 

○2次選考会(5月 10日予定) 

・組手          



成年男子 軽量級・中量級・重量級・無差別級 各 2名決定  

成年女子 軽量級・重量級 各 2名決定 

・形  

成年男子 成年女子 

○最終選考会（関東空手道選手権大会・関東ブロック大会）  

 

◎２次選考会 （成年 形・組手）       

・1次選考会の優勝者は、関東空手道選手権大会・国民スポーツ大会関東ブロック大会決定。 

・2位以下、競技力向上委員会推薦選手にて、関東選手権大会残り 1枠を 2次選考会で決定。 

・全日本空手道連盟行事等公欠と認められる有力な選手が不参加の場合、1位を含めた 2次選考会を行う場合も

ある。 

・1次選考会にて圧倒的に力量の差が生じていると判断した場合は、1次選考会にて  

関東空手道選手権大会出場者 2名を決定し、2次選考会は免除の場合もある。 

◎最終選考会(成年) 

・関東選手権大会の結果・パフォーマンスを考慮・評価し国民スポーツ大会出場者決定 

※形選手は、関東ブロック大会の結果による。 

◎少年男女 組手・形について         

・少年男女は、千葉県空手道選手権大会・関東高校空手道大会県予選の 2大会をみて、高体連所属の競技力向上

委員で協議した選考を 2次選考とする。 

・国民スポーツ大会の最終選考は、関東大会の結果・パフォーマンスを考慮し決定とする。 

 

7、その他 

  本大会は、千葉県スポーツ振興基金助成金の交付を受けています。 

 

問い合わせ先 ※電話ではなくメールでのお問い合わせにご協力願います。 

   問い合わせ先 

   千葉県空手道連盟 大会委員長 重久 千明 

   Mail：ckf.kyogiryoku@gmail.com 

 

   千葉県空手道連盟 事務局長  西立野 洋介 

    TEL：０８０－５０８４－５７６１ 

    Mail：cuckarate@gmail.com  

 

   県民スポーツ大会二部空手道競技担当  澤木 龍誠 

    Mail：ryusei.0423@karate-yachiyo.net 


