
  国庫補助事業  

2019年度 第2回千葉県スポーツ指導者研修会開催要項 

1． 趣    旨： 

  日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の学びの場として、スポーツに関する情報、参加者自身の指導活動につい

て振り返る機会等を提供し、スポーツ指導者としての実践力を高めるとともに、指導者の連帯感を深め組織的活用をは

かるため、本研修会を開催いたします。 

 

2． 主    催：公益財団法人 日本スポーツ協会 

公益財団法人千葉県スポーツ協会・千葉県スポーツ指導者協議会 

 

3.  共   催：公益財団法人スポーツ安全協会千葉県支部 

 

4.  後    援：千葉県教育委員会 

 

5.  特別協賛：大塚製薬株式会社 

 

6.  参 加 者：原則として日本スポーツ協会公認スポーツ指導者とする。 

 

7.  開催期日：令和元年12月14日（土） 

 

8.  会  場：千葉県総合スポーツセンター スポーツ科学センター3階第1研修室 他 

 

9.  日  程： 

9：15～ 9：50 受付 

9：50～10：00 開会式 

10：10～10：40 「情報提供」 講師：未定（大塚製薬㈱） 

10：40～10：50 休憩 

10：50～12：20 「スローエアロビック」 講師：稲村恵美子氏（千葉県エアロビック連盟理事長） 

12：20～13：20 昼休憩 

13：20～14：50 「スポーツの指導法について」 講師：岩橋一登氏（あおばの風法律事務所） 

14：50～     諸連絡・解散 

 

10. 参 加 料：千葉県スポーツ指導者協議会会員無料・非会員2,000円（当日徴収） 

 

11. 定   員：150名 

 

12. 申込・問合せ先：公益財団法人千葉県スポーツ協会 担当：西條 

           〒263-0011 千葉市稲毛区天台町323 ＴＥＬ：043-254-0023 ＦＡＸ：043-254-0990 

 

13. 申込方法：  

 指定申込用紙に必要事項を明記の上ＦＡＸまたは郵便にてお申込みください。申込用紙は県スポーツ協会ホームペ

ージからダウンロードができます。受講が決定した方には受講証ハガキを送付いたしますので、当日ご持参ください。

なお、受講証ハガキは申込期限後に一括で送付いたします。 

 申込期間：令和元年9月17日（火）～11月12日（火）迄  （※定員に達し次第締め切ります。先着順。） 

 

14. そ の 他（※必ずお読みください。） 

・ この研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了した

こととなる。なお、テニス及びバウンドテニス資格は1ポイント、チアリーディング（コーチ3のみ）資格は都道

府県体育・スポーツ協会実施の 1 回分の実績となるが、別途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講

などの要件を満たす必要がある。ただし、次の資格については、更新研修を修了したこととはならない。 

[水泳、サッカー、スノーボード、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、エアロビック（コーチ 4 のみ）、

スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレ

ティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2019年4月1日現在） 

・ 昼休憩は1時間程度ですので、昼食は各自ご用意ください。会場内に食堂はございません。 

・ 体を動かすプログラムがあります。運動のできる服装と室内シューズをご持参ください。 


