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シニア・リーダーのJSPO公認スポーツ指導者養成講習会
受講免除手続きの基本的な考え

＜「日本スポーツ少年団指導者・リーダー規程」より該当箇所を抜粋＞
第５条第２項
18 歳以上のシニア・リーダー資格保有者で、シニア・リーダー資格の認定日から 4 年後の年度末までに都道府県スポーツ
少年団が推薦し、日本スポーツ少年団が承認した者は、「スタートコーチ（スポーツ少年団）」養成講習会の受講を免除する
ことができる。

附則２
２．第 5 条第 2 項は、令和元年度以前にシニア・リーダーとして資格認定された者には適用しない。ただし、この適用除外
に代わる措置として、令和元年度以前にシニア・リーダーとして資格認定され引き続き登録を行っている満 20 歳以上の
者に対しては、都道府県スポーツ少年団が推薦し、日本スポーツ少年団が承認した場合に限り「日本スポーツ協会公認
コーチングアシスタント」養成講習会の受講を免除することができるものとする。なお、この適用除外に代わる措置は、
令和 5 年度までの時限的なものとする。

・日本スポーツ少年団シニア・リーダー資格保有者のJSPO公認スポーツ指導者
養成講習会受講免除について

日本スポーツ少年団シニア・リーダー資格保有者については、「日本スポーツ少
年団指導者・リーダー規程」第5条第2項および附則2において、以下に記載の所定
の事項を満たした場合、JSPO公認スタートコーチ（スポーツ少年団）またはJSPO公
認コーチングアシスタント資格取得のための養成講習会の受講を免除できることを
定めています。
本マニュアルでは、養成講習会受講免除の手続きについてご案内しております。
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シニア・リーダーのJSPO公認スポーツ指導者養成講習会
受講免除手続きの基本的な考え

【令和元年度以前に認定のシニア・リーダー】
推薦条件を満たした上で、都道府県スポーツ少年団より日本スポーツ少年団へ推薦
し承認された場合、「JSPO公認コーチングアシスタント」養成講習会の受講を免除
することができます。

⇒ ４ページへ

【令和2年度以降に認定のシニア・リーダー】
推薦条件を満たした上で、都道府県スポーツ少年団より日本スポーツ少年団へ推薦
し承認された場合、「JSPO公認スタートコーチ（スポーツ少年団）」養成講習会の
受講を免除することができます。

⇒ ５ページへ
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令和元年度以前認定のシニア・リーダーの
「JSPO公認コーチングアシスタント」養成講習会受講免除（資格移行）手続き

※令和5（2023）年度までに限る

＜手続きスケジュール＞

JSPO所定推薦書提出（③）

指導者マイページでの
受講免除（資格移行）
手続き（⑥）

※別紙「CAへの資格移行手続きマ
ニュアル」参照

資格登録手続き
※別紙「CAへの資格移行手続きマ
ニュアル」参照

資格有効期限

～1月31日 （次年度）～5月31日 （次年度）7月下旬～9月30日 （次年度）10月1日～4年間

②受講免除希望者が推薦条件※

を満たしているか確認

都道府県
スポーツ
少年団

日本
スポーツ
少年団

シニア・リーダー
資格保有者

（受講免除希望者）

①CA養成講習会受講免除の
希望を申し出
（申し出の形式は各都道府県
スポーツ少年団で設定が可能）

⑤「承認通知書」発行（～3月上旬）

③JSPO所定推薦書（Excel）
提出（1月31日〆切）

※推薦条件
1.令和元年度以前にシニア・リーダー
として資格認定されていること

2.認定から推薦年度まで引き続き登録
を行っていること

3.満20歳以上であること

④都道府県から提出の推薦書を
確認

承認
通知書

指導者マイページにおいて、資格移行
申請を行う際に、日本スポーツ少年団
発行の「承認通知書」が添付されてい
ることが承認の条件となります。

⑥指導者マイページから受講
免除（資格移行）手続き
※作業については別紙「CAへの資格移行手
続きマニュアル」参照
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※JSPO公認コーチングアシスタント：以下「CA」という

承認
通知書



令和2年度以降認定のシニア・リーダーの
「JSPO公認スタートコーチ（スポーツ少年団）」養成講習会
受講免除（資格移行）手続き

＜手続きスケジュール＞

推薦書提出（③）

指導者マイページでの
受講免除（資格移行）

手続き（⑥）
※別紙「JSPO公認スタートコーチ
（スポーツ少年団）」への資格移行
手続きマニュアル」参照

資格登録手続き
※別紙「JSPO公認スタートコーチ
（スポーツ少年団）」への資格移行
手続きマニュアル」参照

資格有効期限

～11月30日 2月末日 （次年度）7月下旬～9月30日 （次年度）10月1日～4年間

②移行申請希望者が推薦条件※

を満たしているか確認

都道府県
スポーツ
少年団

日本
スポーツ
少年団

シニア・リーダー
資格保有者

（受講免除希望者）

①移行申請希望の申し出
（申し出の形式は各都道府県ス
ポーツ少年団で設定が可能）

⑤「承認通知書」発行
（～1月中旬）

③JSPO所定推薦書提出
（11月31日〆切） 承認

通知書

※推薦条件
１．令和2年度以降にシニア・リーダー
として資格認定されていること

２．18歳以上のシニア・リーダー
資格保有者であること

３．推薦年度がシニア・リーダー
認定年度から4年以内であること

④推薦書の確認

承認
通知書

手続きには下記2点が必要です
・承認通知書
・認証コード（通知書送付時に案内）

⑥指導者マイページからスタートコーチ
（スポーツ少年団）の受講免除
（資格移行）手続き
※作業については別紙「JSPO公認スタートコーチ
（スポーツ少年団）への資格移行手続きマニュアル」参照
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